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7 THIET KE VA SU" DUNG BAI TAP TINH HUONG
DE PHAT TRIEN NANG LU'C NHAN THU'C CHO HQC SINH TRONG
DAY HOC CHU’'O'NG VIRUS VA BENH TRUYEN NHIEM, SINH HOC 10

Nguyén Thi Hang Nga*, Dwong Quang Hiéu

Tém tat: Day hoc theo hwéng ti€p can ning lwc dang 1a mot xu thé tat yéu trong
qué trinh d6i m&i can ban, toan dién gido duc - dao tao hién nay. Trong cic ning
lwc ctia hoc sinh phd théng, nang lwc nhin thirc c6 y nghia dac biét quan trong, 1a
tién dé dé HS c6 thé nhan thirc khoa hoc néi chung, nhan thirc kién thirc sinh hoc
noi riéng cling nhw phat trién cac ning lwc giai quyét van dé - sng tao; nang luc
van dung kién thirc vao thyc tién... St dung cac bai tap tinh hudng dé té chirc cac
hoat ddng day hoc 1a mét trong nhirng bién phap nham phat trién ning luc nhan
thirc cho hoc sinh.

Tw khéa: Bai tip tinh huong, nang lwc nhan thirc, nhan thic.

1. MO PAU

Nhian thire (tiéng Anh: cognition) 1 hanh dong hay qua trinh tiép thu kién thirc va nhimng
am hiéu thong qua suy nghi, kinh nghiém va giac quan, bao gom cc quy trinh nhu 14 tri thic, su
ch(y, tri nhé, su dénh gi, su wdc luong, su Ii luan, su tinh toan, viéc giai quyét van dé, viéc dua
ra quyét dinh, sy linh hoi va viéc sir dung ngon ngi.

Nang lyc nhan thitc (NLNT) 1a kha ndng quan anh hién thuc khach quan vao trong
nao bo con nguoi dé€ hinh thanh tri thirc méi va van dung nhiing tri thirc do6 vao giai quyeét
c6 hiéu qua cac van dé theo mot logic xac dinh.

Trong day hoc noi chung, day hoc chuong “Virus va bénh truyén nhiém”, Sinh hoc
10 noi riéng, khong chi don thuan 1a trang bi cho hoc sinh (HS) kién thirc ma phai thong
qua kién thirc dé hinh thanh va phat trién cho HS ki ning tu duy va NLNT dé cac em co
kha nang tu hoc va van dung cac kién thirc d3 hoc vao thuc tién. Trong cac ki ndng nhan
thire thi cac ki nang: phan tich-tong hop, so sanh, khai quat hoa, suy luan dong vai tro hét
strc quan trong trong qua trinh hoc tdp mon Sinh hoc. Mt trong nhiing bién phap hiru hi¢u
dé rén luyén va phat trién NLNT cho HS trong day hoc chuwong “Virus va bénh truyén
nhiém”, Sinh hoc 10 1a st dung bai tap tinh hudng (BTTH). Boi, dé giai quyét c6 hiéu qua
nhimng van dé hoc tap trong mdi tinh hudng ctia bai tap do gido vién (GV) dua ra, HS phai
van dung céac thao tac tu duy dé nhan thirc chinh x4c cac van dé hoc tap, qua d6 NLNT cua
HS khéng ngimg duoc phat trién.
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2. KET QUA VA THAO LUAN
2.1. boi twong va phwong phap nghién ctiru
e D4i trong nghién ctru: nang luc nhan thirc, bai tip tinh hubng
e Trong nghién ctru nay, chung t61 str dung 2 phuong phap nghién ctru chinh, do la:

Phuong phdp nghién ciu li thuyét: Lya chon, thu thap va phén tich céc tai liéu lién
quan dén day hoc phat trién NLNT va BTTH. Qua viéc phan tich do6 cac tai liéu, ching toi
lya chon co s¢ 1i luan cho nghién ctru.

Phirong phdp diéu tra co ban, tham vdn chuyén gia: Chung toi thiét ké phiéu khao
sat, b cau hoi tap trung vao 3 nodi dung (1) Nhén thiic cua giéo vién (GV) vé day hoc phat
trién NLNT va day hoc bang BTTH; (2) Thuc trang viéc day va hoc chuwong “Virus va
bénh truyén nhiém”; (3) Panh gia quy trinh thiét ké va sir dung BTTH ciing nhu hé thong
BTTH, giri dén nhitng GV ¢6 kinh nghiém va mot s6 chuyén gia 1am co sé thyc tién cho
nghién ctru. Qua két qua diéu tra, khao sat chiing toi nhan thiy viéc day hoc bang BTTH la
mot bién phap hiru hiéu nham phat trién NLNT cho HS.

2.2. Két qua nghién ciru
2.2.1. Ndng lwc nhdn thirc va bién phdp phdt trién ndng lwc nhdn thirc
a) Nang lwc nhdn thirc

% Khdi niém ndng lwc nhdn thirc

Nhén thirc (NT) 1a “két qua ctia qua trinh phan anh, tai hién hién thuc vao trong tu
duy, két qua con ngudi nhan biét, hiéu biét thé giéi khach quan”, dién ra qua hai giai doan:
nhan thirc cam tinh (truc quan sinh dong) va nhan thirc 1y tinh (tu duy triru twgng). Theo
Tir dién Bach khoa Viét Nam, “NT 14 qua trinh bién chimg cta sy phan 4nh thé gi6i khach
quan trong ¥ thirc con ngudi, nhd d6 con ngudi tu duy va khong ngimng tién dén gan khach
thé”. Trong khi do6, quan diém triét hoc chu nghia Mac - Lénin, NT duogc dinh nghia la
“Qua trinh phan anh bién chirng hi¢n thuc khach quan vao trong by 6c cua con nguoi, co
tinh tich cuc, ndng dong, sang tao, trén co s¢ thuc tién”. Theo d6, NT khong phai 1a mot
qua trinh thuan tuy triru trong hay thuan tuy cu thé. N6 1a sy phan anh vao ¥ thirc nhirng
hoat dong thyc tién ctia con ngudi, dudi dang ¥ niém va biéu twong. Vuot ra ngoai gidi
han cta hoat dong thuc tién s& khong c6 qué trinh NT. NT 1a hoat dong c6 chi dich cua
con nguoi nham phan anh mdt van dé nao d6, dat co s dé hinh thanh tri thac vé van dé
d6. 1. F. Khalamop khang dinh: “Hoc tap 1a qua trinh nhiét tinh tich cuc”, nhu viy NT cia
HS 1a hi¢u qua cta qua trinh hoc tdp va nghién cou. Tu NT dé tao ra tri thuc, tri thirc 1a
vbn hiéu biét khoa hoc ctia con ngudi. Bang hoat dong va thong qua hoat dong, HS chu
dong chiém linh tri thuc, hinh thanh va phat trién cac NL tri tué, qua dé nang lyc nhan
thire ctia HS duoc phat trién.

Tur ndi ham cua cac khéi niém trén, theo chung t6i: “NL nhdn thicc la mot 16 hop cac
thuc tinh tam Ii va thao tdc tw duy ciia cd nhdn, giip cd nhdn cé thé hiéu va vin dung tri thir
khoa hoc mot cach ty gidc, tich cuc, chu dong va sang tao trong nhiing tinh huéng cu thé”.
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«» Cdu triic ciia NLNT

Tir khai niém trén vé NLNT, chung toi xac dinh cau tric cia NLNT gdm 5 k7 ndng
thanh phdn vi mdi ki nang d6 phan anh mot hoat dong ctia qua trinh NT dé tao ra mot san
pham c6 tinh tron ven nhat dinh cta qué trinh NT.

Céc ki nang thanh phan va biéu hién ctia né duoc cu thé hoa trong Bang 1:

Bang 1. Cdu triic va cdc biéu hién ctia ndng lyc nhdn thirc
Ciac thanh to/ki ning Nhirng biéu hién ciia méi ki niing

1. Nhan dién doi tugng can tim hiéu. | Chu thé nhan biét so bo dbi twong, dua ra nhitng nhan
dinh so b hay gia dinh c6 gi tri vé ddi tuong.
2. it cau hoi va tra 1oi lién quan | Chu thé dé xuat duoc nhitng cdu hoi, cau tra 10i co lién
dén dbi twong can tim hiéu. quan dén d6i tuong.
3. Hinh thanh, két ndi cac y tuéng. Chu thé huy dong kién thirc lién quan, st dung cac thao
tac tu duy xac dinh cac d4u hiéu ban chat cua dbi tuong
nghién ctru.
4. Dién dat d6i twong tim hiéu du6i | Tir nhitng d4u hiéu ban chat (ndi ham) cia ddi tugng, chu
dang tri thuc mdi. thé khai quat va dién dat thanh tri thirc méi.
5. Van dung tri thtc mé6i trong | Chu thé dung tri thirc méi lam cbéng cu nhan thic kién
nhirng tinh hudng cu thé. thirc khac trong tinh hudng tuong tu hodc tinh hubng méi.

Céc KN thanh phan cia NLNT duoc sip xép theo mét logic ciu thanh qua trinh nhan

thtrc. Do do, cling c6 thé quan niém moi KN thanh phan 14 mot tiéu chi cia NLNT.
b) Cdc bién phdp phdt trién ndng lwc nhdn thirc cho HS

NLNT cting nhu cac loai nang lyc khac déu c6 thé rén luyén va phat trién. Tuy
nhién, hiéu qLEé va murc d§ phat trien NLNT ¢ HS lai phu thudc vao viéc GV lya chon bi¢n
phap nao d¢ t6 chire cac hoat dong nhan thirc cho phu hop voi ting néi dung cy thé. Trong
hoat dong day hoc co6 rat nhi€u bién phap day hoc phat trién NLNT cho HS, tuy nhién,
khong c6 mot bién phap nao la doc ton ma GV phai sir dung két hop nhiéu PPDH tich cuc;
phuong tién va hinh thirc day hoc khic nhau nhu: cau hoi, bai tap tinh hudng, du an....

Yéu cau déi véi bién phdp day hoc phat trién NLNT

- Phai kich thich dugc tinh tich cuc, chi dong va sang tao cho HS;

- Chtra dung cac mau thun va cac yéu cau cho nguoi hoc;

- Thé hién 13 ban chét va muc d6 kién thire can huy dong;

- Thé hién 1o dong co hoc tap;

- Thé hién rd sy tuong tac giira cac ddi tuong trong qua trinh day hoc.

Trong day hoc Chuong “Virus va bénh truyén nhiém”, Sinh hoc 10, chung t61 lua
chon BTTH lam cong cu day hoc phat trién NLNT cho HS, b0’1 BTTH héi tu day du va
biéu hién rd nét cac yéu ciu trén. Pong quan diém trén, tac gia Phan Puc Duy co viét
“Mot trong nhitng bién phdp hitu hiéu dé rén ki nang nhdn thirc cho HS trong day hoc

Sinh hoc la sir dung bai tap tinh huong. Théng qua gidi bdi tdp do GV néu ra hoc sinh vira
linh héi dwoc sau sdc kién thire va rén luyén duge ki nang tw duy”.
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2.2.2. Bdi tdp tinh huéng phdt trién NLNT ctia HS
2.2.2.1. Bai tdp tinh huéng trong day hoc
% Tinh hudéng va bai tdp tinh huéng

C6 nhiéu dinh nghia khéc nhau vé tinh hudng. Theo Tir dién Tiéng Viét, tinh hudng 1a
toan thé nhiing sy viéc xay ra tai mot thoi gian cu thé, budc nguoi ta phai suy nghi, hanh dong,
dbi pho, im cach giai quyét. Tinh hudng c6 thé duoc hiéu 1a su mo ta hay trinh bay mot
trudng hop co that trong thuc té hoic mod phong nham dua ra mot van dé chua duoc giai quyét
va qua d6 doi hoi ngudi doc/ngudi nghe phai giai quyét van dé do.

Theo Boehrer (1995) “Tinh hudng la mét cau chuyén cé cot truyén va nhén vit, lién
hé dén mét hoan canh cu thé, tir géc do ca nhan hay nhom va thwong la hanh d‘ong chua
hodan chinh. P6 la mét cau chuyén cu thé va chi tiét, chuyén nét song dong va phic tap
cua doi thuc vao [6p hoc”.

Tinh huéng duoc dua vao giang day dudi dang nhimng bai tip nghién ctru tinh hubng
(bai tap tinh huong) Pic diém ndi bét cua loai hinh bai tdp nay 1a “xoay quanh nhitng sw
kién co that hay gan giii voi thirc té trong doé chira dung nhitng van dé va mau thuan can
phai dwoe gidi quyér” (Center for Teaching and learning of Stanford University, 1994).
Mot bai tap nghién ctru tinh hudng tdt, theo nhu Boehrer & Linsky (1990) can phai trinh
bay duoc nhitng van dé c6 tinh khiéu khich va tao dugc sy thiu cam véi nhan vat chinh.

Theo Nguyén Hiru Lam: “Phuwong phdp tinh huong la mét ki thudt day hoc trong do
cdc thanh to chu yéu cua nghién cuu tinh huong dwoc trinh bay voi nhitng nguoi hoc voi
cac muc dich minh hoa hodc cdc kinh nghiém giai quyét van de”.

Theo tac gia Phan Dac Duy (1999), “BTTH day hoc la nhitng tinh huéng khac nhau
dd, dang va cé thé xay ra _trong qua trinh day hoc, duoc cau tric lai dwéi dang bai tdp,
khi sinh vién giai bai tap ay vira 6 tdc dung cung cé kién thire, vira rén luyén dwoc nhitng
ki nang day hoc can thiét”. Theo Nguyén Nhu An (1992), “BTTH su pham la mot dang
bai tdp néu tinh huéng gia dinh hay thyc tién trong qud trinh day hoc - gido duc, mot tinh
huéng kho khan cang thang vé tri tué, doi hoi sinh vién phai nhdn thirc dwoc va cam thay
co nhu cau gidi ddp bang cdch huy dong von tri thirc va kinh nghiém sang tao cua ho ae
gidi quyét theo quy trinh hop li, phu hop voi nguyén tic, phwong phdp va Ii lugn day hoc -
gido duc diing dan”

Tur nhitng phan tich va tong hop cac ¥ kién trén, chung t6i cho rang: “BTTH phéat
trién NLNT la bai tdp chira dung cac tinh huéng thyee té hodc gia dinh khdc nhau, chira
dung cac mau thudn nhan thirc doi hoi HS phai vin dung kién thirc, ki ning hodc tim hiéu
thém kién thirc moi nham giai quyéet tinh huong qua do hinh thanh nhitng nhan thirc méi
vé tri thuc”.

% Cdc yéu td cdu thanh BTTH
Theo dinh nghia cua Boehrer, mot BTTH thuong bao gdm céc yéu té co ban sau:

Mot ngiv canh thit (boi canh): Céc tinh hudng trong bai tap thuong duoc xay dung dwa
trén mot boi canh c6 that. Trén nén boi canh d6 co thé diéu chinh mot so chi ti€t nham don
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gian hoa tinh hudng hay tao dugc mbi lién hé giira tinh hudng véi li thuyét va qua trinh
nhan thire, van dung tri thirc cia nguoi hoc. Tuy nhién, cac tinh huong trong moi bai tap
phai c6 do tin cdy cao, vi khi ngudi hoc nghi ngd vé tinh thuc cta tinh huéng thi su hing tha
va tinh nghiém tic ctia ho sé giam va BTTH sé khong c6 gia tri trong day hoc.

Noi dung thong tin va dit kién (cot truyén): Mot BTTH phai chira dyng nhiing Van
dé va thong tin can thiét dé nguoi hoc c¢6 thé van dung nhiing thao tac tu duy giai quyét
nhitng van dé d6. Cac dit kién c6 thé duge dién dat bang 101, mot bang biéu, hinh anh
minh hoa hay nhiing tai liéu tham khao... c6 thé tro gitip ngudi hoc trong qua trinh giai
quyét van de.

Mot két thiic mé chira dung van dé (két thiic chira hoan chinh): Van dé 1a trung tam,
1a hat nhan cia tinh hudng. Van dé goi ra doi hoi nguoi hoc phai tim toi, suy nghi, phén
tich, so sanh... dua ra nhiing giai phap dé giai quyét tinh huong Vi véy, hau hét cac tinh
huong déu c6 mot két thuc mé dudi dang mot cau hoi nham hudng ngudi hoc den Van dé
can giai quyet cling nhu tao diéu kién cho ngudi hoc c6 thé tiép can va giai quyét van dé
theo nhiéu hudéng, nhiéu cach khac nhau, khong go bo, ép budc ngudi hoc khién cudng di
theo mot hudng, mot cach cu thé nio.

2.2.2.2. Vai tro ctia BTTH trong day hoc phdt trién NLNT

BTTH c6 thé kich thich & mirc d6 cao nhit sy tham gia tich cuc ctia HS vao qua trinh
hoc tap; ren luyén cac ki nang tu duy (phan tich, so sanh, tong hop...); rén luyén cac ki
ning giao tiép (nghe, noéi, trinh bay...); phat trlen NLNT, néang luc tu duy...cua HS; tang
cuong kha ning suy nghi doc 1ap, sang tao, tiép can tinh hudng dudi nhiéu goc do; cho
phép phat hién ra nhiing giai phap cho nhiing tinh hudng phirc tap; chii dong diéu chinh
dugc nhén thuce, hanh vi, ki nang cua HS.

2.2.3. Thiét ké va st dung bai tdp tinh huéng dé phdt trién NLNT
2.2.3.1. Thiét ké bai tdp tinh huéng phdt trién NLNT
% Quy trinh thiét ké bai tdp tinh huéng phdt trién NLNT

Duya trén nghién ctru vé BTTH ciia nhiéu tic gia trudc ddy nhu: Phan Pirc Duy
(1999); Nguyén Dinh Nhém va Nguyen Thi Nam (2016); Phan Thi Thu Hién, dong thoi
can cir vao dic diém, cau trac kién thirc chuong Virus va bénh truyen nhiém, Sinh hoc 10
va nang lyuc, trinh d nhan thire, tim 1i cua HS, ching t6i dé xuét quy trinh thiét ké BTTH
phat trién NLNT, gom 4 bude nhu so do Hinh 1.

Budc 1 ) Budc 2 ) Bude 3 ) Budc 4

Nghién ciru nhirng Nghién cru thue Lwa chon béi canh, Kiém chirng, didu

ki nang cha NLNT tién dién dat tinh hudng chinh va dwa vao

va murc dé nhan dw¢i dang bai tap hé théng bai tap
thirc cla HS

Hinh 1. Quy trinh thiét ké BTTH phdt trién NLNT

Buge 1. Nghién ctru nhing ki nang cuia NLNT ciing nhu danh gia mirc d6 nhén thire
cua HS. Moi BTTH c6 thé rén luyén, phat trien mot hoac nhicu ki nang ciia NLNT. Tuy
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nhién, can phai dua vao murc d¢ nhan thurc cia doi tugng dé xac dinh nhitng ki nang nhan
thirc can rén luyén va phat trién.

Buée 2. Nghién ctru thuc tién: Nghién ciru nhitng cau phét biéu, cau tra 101 cia HS
trong gio hoc, bai kiém tra; phan tich nhiing cu tra 16i diing va ca nhimg cau tra 10i sai, Ii
do tai sao HS c6 thé sai 1am trong cach giai quyét van dé hoc tap. Pay la ngudn tinh hudng
chinh dé sir dung thiét ké BTTH.

Burde 3. Lua chon bdi canh, dién dat tinh huéng dudi dang bai tap. Mdi tinh huéng co
nhiing gié tri khac nhau trong nhitng bdi canh khac nhau. Dé dat dugc muc tiéu day hoc,
mdi tinh huéng duogc dat trong mot bdi canh phu hop nhét dinh thi méi phat sinh véan dé hoc
tap. Mdi bdi canh vira la co s¢ nén tang vira la hé qua nhan thac caa HS. Do d6, mdi BTTH
phai duoc dién dat mach lac, suc tich, logic, tir ngit phai trau chudt, bdi canh phai gay ra su
ngac nhién, c6 tinh mau thuan cao va phat huy tinh tich cuc, sang tao ¢ HS.

Buée 4. Kiém chung, didu chinh (néu can) va dua vao hé thong bai tap: Bat ki BTTH
nao, sau khi xay dung déu can dugc kiém ching. Kiém chimg dugc hiéu 1a kiém tra lai nhiing
van dé, bdi canh ciia BTTH, xem da phu hop chwa; dong thoi phai chimg minh dugc tinh chan
1y clia n6. Kiém chimg BTTH bang cach, GV truc tiép giai hodc nho cac chuyén gia, cac dbi
tuong phu hop giai nd dé xac dinh tinh chinh xac, tinh pht hop cia BTTH.

% M¢t s6 BTTH dé day hoc Chwong “Virus va bénh truyén nhiém”
Phan tich ngi dung kién thirc chwong “Virus va bénh truyén nhiém”

No6i dung Chuong “Virus va bénh truyén nhiém” duoc phat trién thanh 2 mach chinh,
gdm (1) Tim hiéu c4u trac, hinh thai, su nhan 1én cta virus va tac hai gy bénh cua virus doi
v6i stre khoe con nguoi, nhimg tmg dung cua Virus trong thuc tién; (2) Tim hiéu va hinh thanh
dugc kién thirc vé cac bién phap phong chong lay nhiém virus. Dong thoi cung cap klen thirc
vé cac hinh thirc mién dich cua co thé dé chdng lai cac tic nhan gay bénh bao gom mién dich
khong dic hiéu va mién dich dic hiéu. Nhiing thong tin trong 2 mach ndi dung phan anh
nhiing dic tinh sinh hoc & d6i tuong rit nho nhung lai rit da dang va c6 anh huong rat 16n dén
doi sdng, strc khoe ciia con ngudi. Do d6, nhimg kién thirc trong Chuong “Virus va bénh
truyén nhiém” 1 ngudn nguyén liéu phong phl dé xay dung cac BTTH.

Vdn dung quy trinh thiét ké BTTH. Chung t6i da thiét ké dugc mot sé BTTH dé day
chuong “Virus va bénh truyén nhidm”, Sinh hoc 10 dudi day.

BTTH1. Vao cudi nam 2019 dau nam 2020 mot loai coronavirus mai xuat hién gay
nén dich bénh viém phdi cap, duoc goi 12 2019-nCoV, bét ngudn tir thanh phd Vi Han cua
Trung Qudc va lan rong sang nhiéu quoc gia va lanh thd. C6 quan diém cho rang: “Can
day nhanh dinh dich dé tao khang thé cong dong bang cach cho 1ay nhiém bay dan”. Theo
em quan diém d6 dang hay sai? Giai thich tai sao?

BTTH2. Nam 14 hoc sinh 16p 9 ctia mot truong THCS tai thanh phd P c6 ngudi than
mic cin bénh AIDS do virus HIV gay nén. Céc ban trong 16p khong ai chiu ngdi cliing ban
vi s¢ lay nhiém HIV tir Nam, vi cac ban cho rang virus HIV lay nhiém tir nguoi sang
ngudi qua con dudng hd hp, tiép xuc qua da. Theo em, diéu lo ngai cua cac ban trong 16p
cua Nam duing hay sai? Giai thich tai sao?
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BTTHS3. Bac Quan la mot nhan vién thu gom phé liéu. Trong mot lan lam vigc, bac
vO tinh dam vao mot kim tiém da su dung. Bac Quan vé nha lo lang vé viéc co6 thé lay
nhiém mot s6 bénh truyén phiém. Theo em, di¢u lo ngai ciia bac Quan c6 cd so hay
khong? Giai thich tai sao? Néu 1a em, em s€ dua 101 khuyén gi cho bac Quan.

BTTHA4. Dung 1a hoc sinh 16p 6 ctia mot trudng THCS tai thanh phd P. Mot hom
Dung sang nha hang xém choi, v6 tinh bi ch6 can. Me Dung lo lang dua Dung v€ nha rtra
va sat tring vét thuong vi thay ch6 nha hang x6m c¢6 nhirng biéu hién ctia bénh dai. Theo
em, bién phap ctia me Dung &p dung c6 chinh xac hay khong? Giai thich tai sao? Em c6
dua ra 161 khuyén gi cho Dung va me Dung?

. BTTH5. LT.Qlamét tiép vién hang khong trén chuyén bay VN0054 tir London tr&
vé Ha Noi. Pay la chuyén bay tr¢ bénh nhan s6 17 duong tinh véi virus 2019-nCoV. Vao
ngay 07/03, ti€p vién L.T.Q dugc lam xét nghiém va cho két qua &m tinh voi virus 2019-
nCoV. Tuy nhién, sau 8 ngay cach ly nir tiép vién c6 cac triéu ching bi€u hién bénh, xét
nghiém lan 2 vao ngay 14/03 cho két qua duong tinh véi virus nay. Em hdy giai thich va
dua ra co s¢ khoa hoc phu hop voi 2 truong hop xét nghiém trén.
2.2.3.2. Str dung bai tdp tinh huéng dé phdt trién NLNT cho hoc sinh

% Quy trinh st dung bai tdp tinh huéng trong day hoc phdt trién NLNT

Véi dac thu cua phuong phap day hoc bang BTTH, va dic dlem tam sinh li, nhan
thirc cia HS, ching toi dé xuat quy trinh sir dung BTTH dé phat trién NLNT cho HS gdm
4 budc nhu sau:

Bude 1: Gioi thigu BTTH - Xac dinh van d¢ can giai quyét. GV lya chon BTTH phu
hop va gidi thiéu thong qua phiéu hoc tap, nhi€ém vu hoc tap,...

Bude 2: T chirc cac hinh thirc gidi quyét BTTH. Tuy timg BTTH, muc dich sir
dung BTTH ma lya chon hinh thure t6 churc theo ca nhan hay cap déi hay nhoém nhd,...

Bude 3: Giai quyét BITH. GV theo ddi hoat dong hoc tap cta HS, dé c6 thé diéu
chinh viéc nhan thire van dé trong bai tap cua HS, co the goi y, huong dan thém néu cac
em khong tim ra dugc nhiing phuong an giai quyet,

Burée 4: Thao luan toan 16p, két luan, hoan thién ki nang nhan thue. Thong qua qua trinh
gidi BTTH ctia HS ma GV dua ra nhiing két luan chuan héa kién thirc va ki nang nhan thure.

% Vdn dung quy trinh dé td chirc hoat ddng day hoc phdt trién NLNT cho HS

St dung BTTH 1 dé phat trién NLNT cho HS trong day hoc bai 32 “Bénh truyén
nhiém va mién dich”.

Bude 1: Gii thieu BTTH - Xéac dinh van dé can giai quyét. GV lya chon BTTH 1
(Muc 2.2.3.1) giao cho HS dua trén mét s co so sau: (1) Noi dung BTTH lién quan truc
tiép tGi chi dé bai hoc “Bénh truyén nhim va mién dich”; (2) Véan dé dit ra trong tinh
hudng 13 bénh viém phdi cap do virus 2019-nCoV giy ra dang 1a vin dé nong va co tinh cap
thiét cAn dwoc dua vao trong day hoc. Viée sir dung tinh hudng nay trong day hoc, s& gitip
kich thich dugc humg thi, dong co hoc tap cua hoc sinh; (3) bam bao duoc yéu cau giap HS
van dung kién thirc giai quyét van dé thyc tién, qua d6 gitp rén luyén va phat trién NLNT
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cua HS; (4) BTTH chira dung mau thuan nhan thirc, d6 la quan diém phong dich & Vuong
qudc Anh véi cac qubc gia khac. HS duoc quyén dua ra va danh gia cac quan diém khac
nhau. Qua d6, HS rén luyén ki ning lya chon thong tin trén cac phuong tién truyén thong.

Bu6e 2: T chire cac hinh thire giai quyét BTTH. Véi tinh hudng nay GV ¢o thé t6 chuc
timng nhom nhé (4 - 6 HS) thao Iuan. Viéc chia nhom HS phu thudc vao mirc d6 khé cia BTTH,
khéi lugng kién thirc va nhiém vy ma bai tap dua ra. Bbi véi BTTH trén, GV chia 16p thanh cac
nhom tir 4 - 6 HS 1a hop 1y vi: (1) BTTH c6 tinh thuc tién cao. Néu chia nhom nho it hon 4 HS,
s6 luong HS qué it, ¥ tuong giai quyet tinh hudng s¢ giam da dang va phong phu cting nhu gap
khé khan trong viéc phan chia tim hiéu va gial quyét khdi luong kién thie lién quan t61 BTTH,
¢6 thé dan dén HS chan nan; (3) Néu sb lugng HS trong nhém 16m hon 6, c6 thé mot sé thanh
vién khong dugc hoat dong, v lai cho ban hoc, diéu nay cling dan dén giam hiéu qua hoat dong
nhém va mire do tham gia cua céc thanh vién.

Bu6e 3: Giai quyét BTTH. HS tién hanh théo luan theo nhom dé giai quyét BTTH; Trong
qua trinh thdo luan néu HS gdp kho khan, GV ¢6 thé goi y bang mot s6 cau hoi nhu sau:

Bang 2. Mét s6 cdu hdi goi mé nhdm phdt trién cdc ki ndng thanh phdn ciia NLNT

Cau héi dit ra Phat trién ki ning

Cau 1. Tinh hudng dua ra co lién quan téi nhitng ndi | Nhan dién doi twong can tim hiéu.
dung kién thirc sinh hoc nao?
Cau 2. Tinh hudng trén chira dung mau thuan nao?

Cau 3. Hay dat mot so cau hoi dé lam rd van dé can giai | Pat cau hoi va cau tra 1oi lién quan
quyét cua tinh huong trén? dén doi tugng can tim hiéu.

Cau 4. Nguoi ta da diéu tri cho bénh nhan nhiém virus | Hinh thanh, két ndi cac ¥ tuong.
2019-nCoV nhu thé nao? Tai sao?

Cau 5. Hay thiét 1ap mdi quan hé giira mién dich ca nhan
va mién dich cong dong?

Cau 6. Uu va nhugc diém cua phuong phap st dung Dién dat dbi twong tim hiéu dudi
mién dich cong ddong 1a gi? Nhitng bénh nao co thé ap | dang tri thirc méi.
dung phuong phép nay?

Céau 7. bé xuat cac bién phap phong chéng va ngin chan | Van dung tri thirc méi trong nhiing
lay lan dich viém phoi cap do virus 2019-nCoV. tinh huong cu thé.
Cau 8. Giai thich co s& em lya chon céc bién phap nay?

Budc 4: Thao luan toan 16p, két luan hoan thién ki nang nhan thtc. Pai dién mat sO
nhom béo céo, néu gitra cac nhdom c6 su khac nhau vé phuong an giai quyét thi GV diéu khién
cho thao luén toan 16p; sau d6 GV két luan chung va hoan thién.

3. KET LUAN

Day hoc sinh hoc néi chung, day hoc chuong “Virus va bénh truyén nhiém” noi
riéng bang BTTH 1a mot phuong phéap day hoc hiéu qua ca vé mit nhan thirc va phat trién
ning luc cho ngudi hoc, ddc biét 1a NLNT. C6 thé xem day hoc bang BTTH la mét cach
thire giam khoang cach gilta hoc va van dung tri thirc dd hoc vao giai quyét nhiting Van de
thyc tién trong tinh huéng hoc tdp, qua d6 NLNT ciing nhu cdc nang lyc giai quyét van
dé... ciia nguoi hoc duoc phat trién.
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DESIGN AND IMPLEMENTATION OF CASE STUDIES TO DEVELOP
COGNITIVE CAPACITY FOR STUDENTS IN TEACHING THE CHAPTER
“VIRUS AND INFECTIOUS DISEASES” - BIOLOGY OF GRADE 10

Nguyen Thi Hang Nga*, Duong Quang Hieu

Abstract: Teaching with a capacity-based approach is an indispensable trend in
the process of fundamental and comprehensive renovation of education and
training today. For the development of competencies in high school students,
cognitive competence is especially important. It is characterized as a premise for
students to be able to perceive science in general, to understand specific
biological knowledge as well as develop problem solving. Problem solving skills
are developed through creativity, and ability to apply knowledge into practice.
Using case studies to organize teaching activities is one of the measures to
develop cognitive capacity for students.

Keywords: Case studies, cognitive capacity, virus and infectious diseases.
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